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	令和8年7月号
	デイサービス新聞
	わらび餅レクリエーションの様子
	6月10日に、この時期には嬉しい、わらび餅を作りました。職員と一緒に練ったり、混ぜたりして作りました。出来上がると皆さん、一生懸命に丸くちぎって下さいました。皆様から、「丸くするのが難しい」や「もっとしたい」などの声も多くあり好評でした。また、わらび餅をおかわりされる姿もみられました。

	にこにこのうえん
	6月19日にデイサービスで栽培する野菜を植えました。苗は、「オクラ」や「なすび」、「大葉」の3つを植えました。天気もよく、皆さんスコップを使い、野菜をプランターに植えられておられました。これから、育つのがとても楽しみです。

	今月の予定です。 乞うご期待！


